Trainingszeiten der Taekwondo-Abteilung der TG Neuss:

Trainingshalle: WeiBenberger Weg 151, Grundschule Die Briicke

Dienstag Kinder und Jugendliche
18:00 — 20:00 Formen- und Technik-Training
Dienstag Jugendliche/ Erwachsene
20:00-22:00 Anfanger / Fortgeschrittene
Mittwoch . .
17:30 — 18:30 6 — 14 Jahre Kinder Anfanger
Mittwoch Kinder und Jugendliche
18:30 - 20:00 Fortgeschrittene

Donnerstag Jugendliche/ Erwachsene
19:00 —21:00 Anfanger / Fortgeschrittene
Freitag 6 — 14 Jahre Kinder Anfanger
16:00 — 17:00 8
Freitag Kinder und Jugendliche

17:00-18:00 Fortgeschrittene




